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GROSSO MODO, QUEST-CE QUE
LA VULGARISATION SCIENTIFIQUE?

®-0- Etre capable de
| | | RAPIDEMENT capter

<5 1 ~ O

Partager a un large

dzlcj:lzlcjc\:/Sr?ZS I Slgg't de donner Se faire comprendre lattention
et envie au public du
scientifiques oartage que l'on
veut lui faire VULGARISER = SIMPLIFIER VULGARISER =
SON PROPOS ENSEIGNER

Malavoy (2019)



Bﬁﬁ Quel est votre public?

« Peuimporte le public ciblé, considérez gu'il ne sait rien de votre sujet.
QUELQUES PRINCIPES e B o
GENERAUX @ Identifier vos objectifs?

« Sagit-il de présenter vos derniers résultats? Dinformer sur un domaine de
recherche en particulier? De corriger des conceptions erronées? Doutiller
certains milieux pratiques? De partager vos réflexions?

) [ 2
‘W \%*

Quelle est votre niche ou votre spécialisation?

ll!\l
« Par exemple, quels sont les themes que vous comptez aborder?

(Y. Quel ton voulez-vous employez?

4 N\

» Plus formel? Plus ludique?

Quel est le bon véhicules

« Un article, les médias sociaux, une conférence, un balado...?

Chapdelaine (2020)
Malavoy (2019)



PETIT RAPPEL BIEN
IMPORTANT

ILNY A PAS DE MAUVAIS SUJETS, il Yy
a seulement des maniere

maladroite d'en parler. /DN

CONCLUSION: retirons de nos
épaules la pression d'aborder
gue de 'BONS’ sujets.

Guertin-Pasquier (2020)



LIMPORTANCE DE
L ANGLE DE TRAITEMENT

>>> Le sujet d'une publication vulgarisée doit étre le plus PRECIS (1) et ATTIRANT(2) possible.

Que veut-on dire par “le sujet doit étre Et concretement maintenant....!
précis”?

Publication sur le sommeil

ne donnera jamais une bonne publication Publication sur 'hygiene du sommeil & ladolescence D
vulgarisée; Publication sur limportance de suffisamment bien

dormir d 'adolescence

« Tenons-nous en a une, voir deux idées principales.

Comme le dit si bien Viviane Lalande, vulgariser c'est faire des
deuils parce que ¢ca implique de mettre certaines informations de

cote.
Malavoy (2019)



LIMPORTANCE DE
L ANGLE DE TRAITEMENT

Le sujet d'une publication vulgarisée doit étre le plus PRECIS (1) et ATTIRANT(2) possible.

Et maintenant, que veut-on dire par “le sujet doit étre
attirant™?

- Il s'agit ici de capter l'attention du public.

- L'attention du public est souvent capter par CE QUI LE TOUCHE.

o Est-ce que la recherche traitée va perturber leur quotidien ? Siinscrit-elle dans
un sujet d'actualité? Fait-elle lobjet d'une controverse? Porte-t-elle sur un
theme inusité, sur un phénomene insolite ou extraordinaire?

o Utilisation de lhumour (ou de contenu émotionnel) ou de référents culturels?

o L'humain est touché par l'autre... Les personnes derriéres les comptes Facebook,

Instagram, etc.

Malavoy (2019)



LIMPORTANCE DE
L ANGLE DE TRAITEMENT

A quoi pourrait ressembler un publication sur limportance de suffisamment bien dormir &
'adolescence la plus attirante possible?
« Disons qu'elle sadresse au public adolescent

QUARRIVE-T-IL REPONSE A REPONSE B Utilisation de 'humour et de référents culturels pour toucher le
LORSQUE TU NE Te sentir aussiirritable que public adolescent;
SUFI:::JSR:MPMAESNT - Bruce Banner avant sa Te sentir aussi dprime que | | | - o

: U ANSIORTH 0 K arflegnind 8 || serait pertinent d'ajouter & cette publication une description

sur le pourguoi du comment.

Le manque de sommeil a plusieurs effets négatifs sur

s = = notre santé psychologigue. Lorsgue tu ne dors pas
REPONSE C REPONSE D REPONSE E | PSYCROIOZIGUS. LOrSEHe t o
suffisamment, ton amygdale s’hyperactive. Considérant

Avair envie de pleurer si Te sentir aussi anxieux que Ron Toutes ces réponses gue o armjgecls eal e Genirs i cornlole ge tes
facilement que ta contribution 2 Weasley face a des araignées émotions, cela veut donc dire que tu serais plus enclin
[élevation du niveau des mers a réagir fortement a la simple présence indésirable de
tinquiete ton petit frére. Et puisque le manque de sommeil
bloque également la communication entre ton
amygdale et le reste de ton cerveay, la maniere dont tu
pourrais gérer ces émotions intenses laisse souvent ¢




PARENTHESE SUR CE QUI TOUCHE LE PUBLIC

Exemple mettant 'humain au centre de sa publication

VERITE
oU QUOI?

VEHITE n“ Q“ﬂl ' «- NATACHA BERUBE-DESCHENES

MYRIAM BEAUDRY ETUDIANTE AU DOCTORAT EN
ETUDIANTE AU DOCTORAT EN » : EDUCATION A L'UNIVERSITE DU QUEBEC

NUTRITION A L'UNIVERSITE DE A MONTREAL

LAISSEZ MOI VOUS LES MONTREAL
PRESENTER PERSONNELLEMENT. AT SREP L
APRES ANNA, ELSA ET T e
LINTERET A NATAGHA DE FAIRE CONNAITRE LES INEGALITES

SAMANTHA, GE SONT MES VOICI MYRIAM, ELLE EST L'ANIMATRICE QUI TOUCHENT LES ELEVES DOUES REPOSE SUR SON SOUHAIT

EFEREEC DU PODCAST DE VERITE OU QUOI? CEST DE SENSIBILISER ET D'OUTILLER LES PARENTS ET LES ACTEURS

PERSONNES PREFEREES! AVEC ELLE QUON APPREND PLEIN DE DU MILIEU DE L EDUCATION POUR LEUR PERMETTRE DE MIEUX
GHOSES SUR LE DOUANGE. LES COMPRENDRE ET DE MIEUX LES ACCOMPAGNER.

OUPS JE NE CONNAIS ,. p MYRIAM CONSIDERE QUE LA VULGARISATION NATACHA EST UNE FEMME DECIDEE QUI A

PAS PLUS DE
SAMANTHA
AUJOURD'HUI!

SCIENTIFIQUE LUI PERMET D'ETRE UNE
PERSONNE PLUS ACCOMPLIE ET HEUREUSE!
C'EST BEAU PAREIL!

UN TALENT PARTICULIER POUR PARLER
AVEC PASSION. LORSQU'ELLE PARLE, ON
NE PEUT QUE L'ECOUTER AVEC INTERET.

VERITE
oU QuOI~



QUE CE SOIT DIT EN PASSANT...

Ce genre de jeu peut représenter du type de contenu intéressant a publier afin

PRET.ES POUR UNE CHARADE AFIN DE DEVINER LA
THEMATIQUE TRAITEE PAR VERITE OU QUOI?

PRET.ES POUR UNE CHARADE AFIN DE DEVINER LA
THEMATIQUE TRAITEE PAR VERITE OU QUOI?

PART 1 PART 2 PART 3: THE END

Mon deuxieme est la partie

recourhae par laguelle on Mon tout na pas de definition scientifique qui

fait consensus, mais désigne une personne
ui a un haut potentiel intellectuel

Mon premier est fantonyme de ‘rude’,

‘réche’ et "rugueux’ selon e logiciel
Antidote

C'est egalement le qualificatif que I'on donne a
un pelage qui est agreable a flatter

prend certains recipients

Le nom de c'taffaire  —
|a: et non c'est pas

‘poignee’ —

VERITE
ouU Quoi~



COMMENT ATTIRER
L'ATTENTION: L AMORCE =%

"Tout comme un étalagiste, vous devez placer des élements capables d'attirer

l'attention” - Sophie Malavoy

La statistique surprenante Interrogation
"Le tiers des fillettes de 9 ans ont 'Des échanges de genes peuvent-ils
déja essayé de perdre du poids' se produire entre espece éloignées?
(Equilibre, 2020) La réponse pourrait bien étre oui

selon les scientifigues..." (CNRS, 2015)

La fameuse formule
"Saviez-vous que.....?"

Interpeller le public

'Imaginez que vous étes pris en
voiture dans la circulation. Vous
ragez, mais que pouvez-vous faire?
Tout simple: vous déployez vos
hélices et vous vous envolez! Je sais,
on parle des voitures volantes
depuis 50 ans, mais maintenant ce
n‘est plus un mythe. " (Durand, 2015)

Malavoy (2019)



COMMENT ATTIRER

L'ATTENTION: L'AMORCE =

Les interdits de I'amorces

NE JAMAIS DEBUTER PAR
UNE GENERALITE.

« L'espace a toujours suscité
'enthousiasme et I'émerveillement
de 'Homme » (Malavoy, 2019)

@ NE JAMAIS COMMENCER
PAR UNE DEFINITION.

NE JAMAIS REMONTER A LA
NUIT DES TEMPS

« De I'dge de pierre puis du feu, du
bronze, du cuivre, du fer et depuis le
20e siecle des polymeres.... »
(Malavoy, 2019)

NE JAMAIS DEBUTER PAR
UNE DESCRIPTION DE SON
CADRE DE RECHERCHE.

Malavoy (2019)



LE PRINCIPE LE PLUS
IMPORTANT EN
VULGARISATION
SCIENTIFIQUE

O

ALLER DU
PARTICULIER AU
GENERAL

Malavoy (2019)



VOYONS UN EXEMPLE...!

Par Catherine Cimon Paquet, celle derriere le compte de @douance.sciences

Dans un échantillon de 171 éléves ayant une douance

scolaire®, une équipe canadienne a trouvé que

Compeétence

la compétence émotionnelle a l'entrée a

émotionn elle & I'université était associée a |'obtention

d'un diplome, 6 ans plus tard.

réussite scolaire

: @douance.science
@douance.science Park etal., 2017

de sa publication

*Dans cette étude, la douance scolaire a été

(Compte © Mots: on opérationnalisée par une note moyenne supérieure a 90%
C” me QG COhCiS) au secondaire (4.4% de leur échantillon initial).

performent a des niveaux élevés sur le plan scolaire.

(@douance.science

Conclusion de l'article :

le particulier

La compétence émotionnelle
Parketal., 2017

Intrapersonnelle :
reconnaitre et
comprendre ses

propres émotions

Gestion du stress :
habiletés comme
résister ou retarder

une impulsion

Pourtant, la sous-performance des éleéves doué.e.s est un Est-ce que la compétence émotionnelle vous a été utile

phénomene bien documenté. lors de vos études? Si oui, comment?

On ne peut pas généraliser les résultats a toustes les éléves N'hésitez pas 4 laisser des commentaires sous cette

ayant une douance, mais seulement a ceux et celles qui publication.

rq ue de CO m merCe Parker, |. D., Saklofske, D. H., & Keefer, K. V. (2017). Giftedness and

academic success in college and university: Why emotional intelligence
matters. Gifted Education International, 33(2),183-194, I

@douance.science

Adaptabilité :
Ajuster ses

comportements Ceci fait guide du
diférentes. général : quest-ce que
situations/conditions P

des compétences

émotionnelles?

Interpersonnelle :
habiletés en lien
avec les autres,

p. ex., empathie

Veut engager son
public face a son
contenu



LA CHUTE * ¥ 4

La chute est la derniere partie d’'un contenu de vulgarisation scientifique, qu'il
s’agisse d'un article écrit ou d'un format pour les réseaux sociaux, qui ne sert
pas d résumer, mais A ouvrir.

cp

Dans un article

|

C’est un rebond final qui :

l
[

O
Il

la chute invite le lecteur a dépasser le cadre du texte.

|

- élargit la perspective,
* pose une guestion nouvelle,
« met en lumiere un enjeu futur,

- ou laisse au public une idée forte & réfléchir. @ Sur les réseaux sociaux
elle stimule aussi l'interaction : elle donne envie de

commenter, de partager ou d'en savoir plus.

Malavoy (2019)



EXEMPLES DE CHUTE

FORMAT ARTICLE

« Les interactions qui existent entre I'étre humain et
les bactéries sont d’'une extréme complexité et leur
importance est indéniable. La possibilité de
considérer le microbiote dans le traitement pour des
maladies neurodégénératives ou des troubles de
I'humeur effleure I'esprit de plusieurs scientifiques. La
solution réside-t-elle dans la composition
bactérienne du microbiote? Seul I'avenir le dira! »
(Hamilton, 2021)

FORMAT - RESEAUX SOCIAUX




POURQUOI LA CHUTE N'EST PAS UNE
CONCLUSION?

Le titre >
Premier paragraphe d'un article vulgarisé

—Le chapeau (90 mots)

N | fait écho au résumé d'un article
scientifigue, mais dans un vocabulaire

M accessible

_ L'"amorce

L'intertitre —~ . .y
De quoi est constitué le chapeau (5W)

« Qui est directement concerné?
« De quoi parle-t-on?
« Ou se situe le projet?
L'intertitre > —~ e Quand?
— La chute . .

« Pourquoil est-ce important?

- Le corps du
texte

L’'intertitre >




VOYONS UN EXEMPLE DE CHAPEAU

QuoI

\/ Qui
Des alliées invisibles a l'oeil nu contribuent tous les jours au bien-&tre de [étre <
humain. En effet, les bactéries sont des microorganismes constitués d'une seule

ol > cellule qui compose la microflore intestinadle. lIs participent incognito a
différentes fonctions physiologiques telles que la régulation de 'humeur et la Quand
digestion. Cependant, un déséquilibre de cette microflore peut mener d de <
graves conséqguences, allant d'une infection bactérienne a des troubles de santé

mentale. A

Pourquoi

Hamilton, M (2021). Les bactéries des alliées & doubles tranchant, La Fibre

La lecture du titre et du chapeau devrait étre suffisante pour connaitre le sujet du texte et
ses principales conclusions.



PARENTHESE SUR LE TITRE
1

nous
mettent des
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|| doit étre créatif, voir faire sourire le el L
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ﬁ Louis Pitois (il)
¥ ¢tudiant au docrorat
o o P S en soiences s lenviconnenent
e || doit donner une bonne idée du
sujet
[ ]

Eviter les deux points

Et si squuer lg planéte
passait par 'emotion ?

Baptiste Henry (il
Plus une personne se sent ) - - P - y @
5 < ¢tudiant a la maitrise en génie industriel
connectee au vivant,
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de recycler, de réduire

sa 4:onsonnnation,
L‘I(’ s'cnqaqcr p()lll'

IyL’HL‘i)'()ll)lfl)]("?t

-— nos antibidtiquéé
perdent la bataille

Océane Goncalves (elle)

érudiante au doctorat en micmbinlm]ic

Les traitements anribiotiqucs échouent
et cette bactérie devient Clmquc Jour plus
dl:f_'ﬁci[c a combattre. La course contre
la montre est donc cngagv’c pour trouver

d(’S S()Illfi()ﬂ.\' (j]iCLIC(’S.

FIBRE x §

Malavoy (2019)



D AUTRES
PRINCIPES EN

VULGARISATION A

MAITRISER

Malavoy (2019)
@FQTM_Qc (2021)

N'oublions pas: une phrase
trop longue devient pénible a
lire et comprendre.

oepne”?

9
]

S ' 4

9
[

Les jargons c'est non!

Remplacer ‘leucocyte” par "globule blanc’

Eviter les mots qui ne servent & rien

« Tel que mentionné préalablement, ces résultats permettront a
des équipes de recherches efficaces de développer des
programmes d’intervention d'une grande importance impliquant
divers acteurs de différentes disciplines. »

UNE IDEE, UNE PHRASE.

Donner des exemples

« La maladie d'Alzheimer se traduit par une perte des fonctions
intellectuelles telles que la mémoire, le langage, le jugement
ou l'orientation. » (Malavoy, 2019)

Comparer avec des éléments connus

Savez-vous qu'un humain peut produire plus de 50 000 litres
de salive au cours de sa vie?

Ce qui est I'équivalent de 2 piscines olympiques!



D AUTRES PRINCIPES EN
VULGARISATION A MAITRISER

| 7
N
. V
/ﬂ_\
N -

Utilisation des analogies, des métaphores,
des hyperboles

'En présence d'un déficit énergétique, le métabolisme basal
diminue. De la méme maniere que notre cellulaire tombe en mode
« économie d’'énergie » lorsque la batterie est faible, cette
adaptation vise a maintenir les fonctions vitales du corps en
période de restriction. " (Beaudry, 2021)

Malavoy (2019)



Importance de l'utilisation de
I'écriture épicene et inclusive

Guide pratique
de I'écriture
épicene et

inclusive 101

Guide élaboré par Sciences 101
S




LE CONTENANT

Quelques réflexions pertinentes a
avoir...!

B 5 hlh . B En allant dans I'espace, un astronaute peut
g 3

grandir jusqu'a 2 pouces.

mpressmnants
sur les e

'ASTRONAUTES

et l"éspace

@fqtm_qc

En ce moment, il y a 96 sacs de caca
; sur la lune.

x des mis: Ap ollo qu
| sur 'a lune.

Les astronautes ne peuvent pas roter dans
I'espace, sinon ils vomissent.

ur terre, la gravité permet de garder les solides et les liquides dans l'estomac, tout
ettant aux gaz de s'échapper. Dans l'espace, c'est le contenu au complet de
l'estomac qui sort.. oopsie

@fqtm_qc

@fqtm_qc

Quelle est votre image de margque? Quelles sont les
couleurs qui la définissent? Et la police d'écriture
utilisée? Lidée est quil y ait une cohérence d'une
publication & l'autre.

Utiliser le moins de texte possible par publication.

Les images doivent contribuer de maniere claire
et efficace a la communication du sujet.

Malavoy (2019)



UN PETIT JEU POUR ILLUSTRER LE TOUT!!

Tentez de résoudre ce rébus




UN PETIT JEU POUR ILLUSTRER LE TOUT!!

Et maintenant celui-ci...!




BON A SAVOIR PEU IMPORTE LE MEDIA
SOCIAL!

La constance est la clé!

+ Publier réguliérement améliore vos résultats (idéalement chaque semaine ou
guotidiennement).

 Fixez-vous des objectifs réalistes.

« Choisissez des jours précis pour publier.

Pourquoi est-ce important?

- Le mangue de constance peut réduire la visibilité de vos prochaines publications (effet «
Astuce pour démarrer blacklist » des algorithmes).

Lors de vos premieres

publications, demandez a

votre équipe d'aimer et de Pour renforcer votre presence

commenter pour stimuler . . , ~ .
¥ - Commentez les publications d'autres comptes (méme de fagon simple).

lalgorithme. . Partagez du contenu d’autres comptes (stories ou publications).
. Faites-le idéalement chaque jour (ex. 20 min matin + 20 min soir).



MERCI !

N'hésitez pas G nous écrire

Juliette Francgois-Sévigny
Juliette.Francois-Sevigny@USherbrooke.ca
Vulgarisation@scienceslOl.co

Vincent Gosselin Boucher
gosselin_boucher.vincent@ugam.ca
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